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Comité Départemental de Karaté et Disciplines Associées de I’Aveyron

Stage Deépartemental Directeur Technique
Samedi 28 Janvier 2017

Salle de La Doline - Sébazac

Organisé par le comité départemental de Karat&,ipas les licenciés
toutes catégories d’age et de grade

Programme

1% Partie stage DTD : Dirigé p&ranck GRACIA CN 4eme DAN-FFKDA
- DE 14 h30_a 16 h 00 Cours de Karaté : Theme approche divers Kumité

2°M Partie stage Nihon Tai-Jistu : Dirigé pslilly SALEL CN 4éme DAN-FFKDA
-DE 16 h 15 a 17 h 45Cours de Nihon Tai Jistu

A lissue de cette rencontre, un repas convivia pur place est organisé par le comité
départemental de Karaté, ce repas est ouvert atigantx et a leur famille,
il est proposé a 5 € pour les licenciés du CDK12 & € pour les accompagnants.
Cette soirée permettra a tous de passer un momesatde et apprendre a mieux se connaitre.
Pour ce moment de convivialité merci de vous ime@vant le samedi 20 Janvier 2016 en
précisant bien le nombre de personnes adultedaiters’il y a lieu
Par émail a 'adressekarate.cd12@neuf.fvu par téléphone

Pour tous Renseignements ou pour la réservatioagis :

Président CDK12 Philippe Blaise : 06-84-57-64-70LDFranck Gracia : 06-86-85-91-05
Venez nombreux !

Franck GRACIA Philippe BLAISE
D.T.D.-12 Président CDK-12

BLAISE Philippe 3, passage de la Coste 12510 OLEMPS Tel: 05-81-19-70-00 Portable 06-84-57-64-70 e-mail karate.cd12@neuf.fr



